
Para ativar e instalar o Office 365 

(as imagens podem variar dependendo do browser utilizado) 

1- Configurar a VPN Intra 

 

Windows 10 - (Sobre outro sistema operativo ou consultar mais informação aceda a 

https://info.net.ipl.pt/vpn-vpnintra/) 

 

 

 

Após ativar a VPN Intra  

 

 

 

 

 

 

 



 

Aceder a www.net.ipl.pt 

Selecionar “Entrar” 

 

 

Preencher: 

Utilizador: mail institucional do ISCAL (alunos: nºaluno@alunos.iscal.ipl.pt) 

Senha: a do acesso ao email institucional  

Selecionar “Acesso” 

 

Selecionar: “Painel de Controle” 

Selecionar: “Office 365” 

 

 

 



Selecionar: “Ativar Office 365” 

Selecionar: “Actualizar” 

 

Este processo pode demorar entre 5 a 15 minutos 

  

 

Quando a informação “Estado” estiver “Activo”, já é possível aceder ao site da Microsoft e 

instalar o Office 365 

2- Instalar 

Para instalar o Office 365 

Recomenda-se que não tenha outro Office instalado pois podem existir incompatibilidades 

Aceder a https://www.office.com/ 

Selecionar: “Iniciar sessão”  

 

Iniciar sessão preencher com: mail institucional do ISCAL (alunos: nºaluno@alunos.iscal.ipl.pt) 

Selecionar “Seguinte” 



 

Preencher: 

Nome utilizador: mail institucional do ISCAL (alunos: nºaluno@alunos.iscal.ipl.pt) 

Senha: a do acesso ao email institucional  

Selecionar “Entrar” 

 

 

Selecionar “Instalar Office” 

 

Selecionar a opção indicada 

 

Gravar o ficheiro ou executar o ficheiro. 



Seguir as indicações da Microsoft 

 

 

 


